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※２９日・３０日　休館日※２９日・３０日・３１日　休館日 ※３０日・３１日 　休館日

平日営業時間・・・　９：００～２２：００　　日・祝日・・・１０：００～１８：００　　休館日・・・月末（不定休）
ウエストスポーツクラブ佐那具　℡０５９５－２３－８００２　　　０１２０－３７９－０４５

７月 ８月 ９月

※２０日　祝日の為営業時間変更 ※１３日～１５日　休館日 ※２１日・２２日・２３日　祝日の為営業時間変更

※１１日　祝日の為営業時間変更

※３１日（日） 三重マスターズ水泳大会

２０２６年度　上半期スケジュール《フィットネス》

４月 ５月 ６月

※4日・5日・６日　祝日の為営業時間変更

※２９日・３０日・３１日　休館日

※３０日（土）大会出場者練習会あり


